
哪里可以找到 HIV 诊所
在南澳大利亚，您可以在设于皇家阿德莱德医院
（Royal Adelaide Hospital）和弗林德斯医疗中心
（Flinders Medical Centre) 的医院门诊接受 HIV 

治疗。阿德莱德性健康中心、部分诊所以及接受过 

HIV 专科培训的全科医生（GP）（称为 HIV s100 

处方医生）也提供相关治疗服务。如需查找您所 

在地区的 HIV s100 处方医生，可咨询 SAMESH 

同伴支持引导员，或访问：www.ashm.org.au/

HIV/HIV-prescribers。
如需了解更多信息
阿德莱德性健康中心（Adelaide Sexual Health 

Centre）
www.sahealth.sa.gov.au/

adelaidesexualhealthcentre>

未持有 Medicare 卡的人士获取 HIV 治疗的途径
https://ashm.org.au/initiatives/access-to-hiv-

treatment-for-people-without-medicare/

有关未持有 Medicare 卡人士的相关信息， 
可在 NAPWHA 网站上查阅
https://napwha.org.au/?s=medicare

互惠医疗保健协议
www.servicesaustralia.gov.au/individuals/

services/medicare/reciprocal-health-care-

agreements

个人自用药品进口方案
www.tga.gov.au/personal-importation-

scheme

事实真相

在没有  

MEDICARE 情况 下治疗 HIV

南澳大利亚州卫生部（SA Health）为本项目提供了资金支持。
Chinese (Simplified) | 简体中文

本内容经昆士兰州阳性人士协会（Queensland Positive 

People）同伴支持引导项目（Peer Navigation 

Program）授权改编。本资料的重新设计与制作已获维
多利亚州阳性人士协会（Living Positive Victoria） 
健康促进项目（Health Promotion Program）许可。

http://www.ashm.org.au/HIV/HIV-prescribers
http://www.ashm.org.au/HIV/HIV-prescribers


什么是 MEDICARE? 

Medicare 是澳大利亚的公共卫生系统。它免费 

或低价提供大部分医疗保健服务项目，包括 HIV  

治疗服务和药品。
哪些人可以享受 MEDICARE? 

澳大利亚公民、澳大利亚永久居民（或在某些情
况下永久居留签证的申请人）、居住在澳大利亚
的新西兰公民和来自 Reciprocal Healthcare 

Agreement（互惠医疗协议）国家的人士可以享
受 Medicare。
海外访客（在澳大利亚工作、学习或度假的人士） 
通常无法享受 Medicare。如果您无法享受 

Medicare，也可以通过其他途径获得 HIV 治疗 

和护理。
什么是 RECIPROCAL HEALTHCARE 

AGREEMENT?

Reciprocal Healthcare Agreement 承担了
多个国家公民的基本医疗费用。如果您来自有
Reciprocal Healthcare Agreement的国家，
Medicare 将承担您的 HIV 治疗和护理费用。 
它并不涵盖所有类型的签证持有人。如需进一步 

了解 Reciprocal Healthcare Agreement， 
请扫描尾部的二维码，参阅 “更多信息 ”部分。

如果不符合 MEDICARE 资格，我该如何 

获得 HIV 治疗和服务？
您需要定期去看 HIV 专科医生，以监测您的健康状况并
获得处方药物。如果没有 Medicare，HIV 治疗非常昂贵，
大多数人无法支付全额费用。您需要做的部分血液检测
项目也非常昂贵。
您可以尝试其他一些方法，以更低廉的费用来获得治疗
和护理。
Federation Funding Agreement

Federation Funding Agreement (联邦资助协议 -FFA)，
为没有 Medicare 的 HIV 感染者提供免费或负担得起的 

HIV 治疗。HIV 感染者可通过政府资助的医院药房或其
他地点免费或低价获得治疗。如需了解更多信息，请参
阅下文或咨询同伴引导员。
性健康中心
目前，性健康中心为居住在维多利亚州部分没有 

Medicare 的患者提供免费的护理和治疗。然而，这些患
者可能无法获得全方位的药物治疗。
(通过个人进口计划 ) 从原籍国进口 HIV 药物
根据澳大利亚的个人进口计划，您可以让人将 HIV 药物
从原籍国邮寄给您。您需要通过药剂师、家人或朋友安
排从您的原籍国家邮寄药物。您每次只能进口三个月的
药量。这可能比在网上购买仿制药便宜。您需要去澳大
利亚的 HIV 专科医生那里检查健康状况。您需要为此支
付费用。

进口仿制药
HIV 仿制药可从网上药店购买。它比澳大利亚药店出
售的品牌药物便宜得多。这些药物可通过上述的个 

人进口计划进口。您需要澳大利亚 HIV 专科医生的
处方。每次只能购买三个月的药量。并非所有原研药
都有相应的仿制药。您需要去澳大利亚的 HIV 专科
医生那里检查健康状况。您需要为此支付费用。
务必只从可信的网站购买药物。World Health 

Organisation（世界卫生组织 - WHO）批准安全可
靠的 HIV 药物。购买 WHO 批准的仿制药，就有望
获得高效治疗。
如需查找可信的网站，请扫描尾部二维码，参阅 

“更多信息 ”部分。
参加提供 HIV 治疗的临床试验
有时，没有 Medicare 的 HIV 感染者可以通过参加
临床试验来获得治疗和护理。
海外医疗保险
海外访客医疗保险（留学生在澳大利亚就读都需要购
买此保险）可能会涵盖 HIV 护理服务和治疗。并非
所有的医疗保险都涵盖 HIV 保项，您需要向保险公
司查询。


