
SA Health បានចូូលរួមួវិភិាគទានជាមូូលនិិធិិសម្រា�ប់់កម្មមវិធីិីនេះ�ះ

កន្លែ�ែងស្វែ�ែងរកគ្លីី�និកព្យាា​បាល​មេ�រោ�គ HIV
អ្ននកអាចទទួួលបានការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV នៅ�គ្លីី�និកដែ�ល
មានទីីតាំងំនៅ�តាមមនី្ទី�រពេ�ទ្យយនៅ�ក្នុុ�ងរដ្ឋឋអូូស្ត្រា�ា លីីខាងត្បូ �ូង
គឺឺនៅ�មនី្ទី�រពេ�ទ្យយ Royal Adelaide Hospital និិង
មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លវេ�ជ្ជជសាស្ត្រ�រ Flinders (Flinders Medical 

Centre)។ ការព្យាាបាលក៏៏អាចមាននៅ�មជ្ឈឈមណ្ឌឌ ល
សុុខភាពផ្លូូ�វភេ�ទ Adelaide, គ្លីី�និក និិងវេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត ព្យាាបាល
រោ�គទូូទៅ� (GPs) ដែ�លមានការបណ្ដុះះ� �បណ្ដាា លឯកទេ�ស
ខាងមេ�រោ�គ HIV (វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�តចេ� ញវេ�ជ្ជជបញ្ជាាមេ�រោ �គ HIV 

s100)។ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកវេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�តចេ� ញវេ�ជ្ជជបញ្ជាាមេ�រោ �គ 

HIV s100 នៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់របស់អ្ននក សូូមនិិយាយជាមួួយ
ឧបករណ៍រុុ ករកមិិត្តត SAMESH (SAMESH Peer 

Navigator), ឬទៅ�កាន់់ www.ashm.org.au/HIV/

HIV-prescribers.

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម
មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លសុុខភាពផ្លូូ�វភេ�ទ Adelaide

www.sahealth.sa.gov.au/

adelaidesexualhealthcentre>

ការទទួួលបានការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV សម្រា�ប់់មនុុស្សស
ដែ�លគ្មាា ន Medicare

https://ashm.org.au/initiatives/access-to-hiv-

treatment-for-people-without-medicare/

ព័័ត៌៌មានសម្រា�ប់់អ្ននកមិិនមានសិិទិ្ធិ�ទទួួលបាន Medicare 

អាចរកបាននៅ�លើ�ើគេ�ហទំំព័័រ NAPWHA

https://napwha.org.au/?s=medicare

កិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងថែ�ទាំសំុុខភាពគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក
www.servicesaustralia.gov.au/individuals/

services/medicare/reciprocal-health-care-

agreements

គ្រោ��ងការណ៍នាំចូំូលផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន
www.tga.gov.au/personal-importation-

scheme

ការពិត

ការ​ព្យាាបាល​មេ�រោ�គ  HIV  
(វីរីុុ ស​បង្កក​ឱ្យយ​កើ�ើត​ជំំងឺឺ​

អេ�ដស៍) ពេ�ល​អ្ននក​មិិន​មាន 
MEDICARE

Khmer | 

ខ្លឹឹ�មសារនេះ�ះត្រូ�វូបានកែ�សម្រួ�លួដោ�យមានការអនុុញ្ញាា តពី 

Queensland Positive People’s Peer Navigation 

Program។ ការរចនាឡើ�ើងវិញិ និិងផលិតកម្មមត្រូ�វូបានចែ�ករំំលែ�ក
ដោ�យមានការអនុុញ្ញាា តពី Living Positive Victoria’s Health 

Promotion Program។
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តើ�ើ MEDICARE គឺឺ​ជា​អ្វីី�?
Medicare គឺឺ​ជា​ប្រ�ព័ន្ធធ​សុុខភាព​សាធារណៈៈ​របស់​ប្រ�ទេ�ស​

អូូស្ត្រា�ា លីី។  វាផ្តតល់សេ�វាកម្មមសុុខាភិិបាល​ភាគច្រើ��ើន រួមួទាំងំ
សេ�វាកម្មមព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV និិងថ្នាំំ� ព្យាាបាលដោ�យ
ឥតគិតថ្លៃ�ៃ ឬក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃទាប។

តើ�ើអ្ននកណាអាចទទួួលបាន MEDICARE?
ពលរដ្ឋឋ​អូូស្ត្រា�ា លីី  អ្ននក​ស្នាាក់ ​នៅ�​អូូស្ត្រា�ា លីី​អចិន្ត្រៃ��ៃយ៍  (ឬ​អ្ននក​

ដែ�ល​បាន​ដាក់​ពាក្យយ​សុំំ�​ទិិដ្ឋាា ការ​ស្នាាក់ ​នៅ�​អចិន្ត្រៃ��ៃយ៍​ក្នុុ�ង​

ករណី​ខ្លះះ�)  ពលរដ្ឋឋ​នូូវែ�លសេ�ឡង់​ដែ�ល​រស់​នៅ�​ក្នុុ�ង​ប្រ�ទេ�ស​

អូូស្ត្រា�ា លីី  និិង​ប្រ�ជាជន​មក​ពីី​ប្រ�ទេ�ស​ដែ�ល​មាន Reciprocal 

Healthcare Agreement (កិិច្ចច​ព្រ�មព្រៀ��ៀង​ថែ�ទាំ​ំសុុខភាព​

ទៅ�វិញិ​ទៅ�មក) អាច​ទទួួល​បាន  Medicare។
ភ្ញៀ�ៀ�វ​ទេ�សចរណ៍​បរទេ�ស (ធ្វើ�ើ�ការ  សិិក្សាា  ឬ​វិសិ្សសមកាល​នៅ�​

ប្រ�ទេ�ស​អូូស្ត្រា�ា លីី) ជា​ធម្មមតា​មិិន​អាច​ទទួួល​បាន  Medicare 

ទេ�។ ប្រ�សិន​បើ�ើ​អ្ននក​មិិន​អាច​ទទួួល​បាន  Medicare មាន​វិធីិី​

ផ្សេ�េង​ទៀ�ៀត​ដើ�ើម្បីី�​ទទួួល​បាន​ការ​ព្យាាបាល  និិង​ការ​ថែ�ទាំមំេ�រោ�គ 

HIV។

តើ�ើ RECIPROCAL HEALTHCARE  
គឺឺជាអ្វីី�?
Reciprocal Healthcare Agreement គ្រ�ប​ដណ្តត ប់់​

លើ�ើ​ការ​ចំំណាយ​លើ�ើ​ការ​ថែ�ទាំ​ំសុុខភាព​សំំខាន់់ៗ  សម្រា�ប់់​

ប្រ�ជាពលរដ្ឋឋ​មក​ពីី​បណ្តាា ​ប្រ�ទេ�ស​មួួយ​ចំំនួួន។  ប្រ�សិនបើ�ើ
អ្ននកមកពីីប្រ�ទេ�សដែ�លមាន Reciprocal Healthcare 

Agreement, Medicare នឹឹងគ្រ�បដណ្តត ប់់លើ�ើ​ការ​ព្យាាបាល  

និិង​ការ​ថែ�ទាំមំេ�រោ�គ HIV របស់អ្ននក។ វា​មិិន​គ្រ�ប​ដណ្តត ប់់​

លើ�ើ​អ្ននក​កាន់់​ទិិដ្ឋាា ការ​គ្រ�ប់់​ប្រ�ភេ�ទនោះ�ះ​ទេ�។ សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មាន
អំំពីី Reciprocal Healthcare Agreement សូូមចូូល
ទៅ�កាន់់ ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម កូូដ QR នៅ�ចុុងបញ្ចចប់់។

តើ�ើ​ខ្ញុំំ��​អាច​ចូូល​ប្រើ��ើប្រា�ស់​សេ�វាកម្មម​ព្យាាបាល​មេ�រោ�គ 
HIV និិង​សេ�វាកម្មម​នានា​បាន​ដោ�យ​របៀ�ៀប​ណា 
ប្រ�សិន​បើ�ើ​ខ្ញុំំ��​មិិន​មាន​សិិទិ្ធិ�​ទទួួលបាន  MEDICARE?
អ្ននក​នឹឹង​ត្រូ�វូ​ទៅ�​ជួួប​វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត ​ព្យាាបាល​មេ�រោ�គ HIV របស់អ្ននកឱ្យយ​បាន​

ទៀ�ៀងទាត់់ ដើ�ើម្បីី�តាមដានសុុខភាពរបស់អ្ននក និិងចេ�ញវេ�ជ្ជជបញ្ជាាឱ សថ។ 

ដោ�យគ្មាា ន Medicare ការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV មានតម្លៃ�ៃថ្លៃ�ៃណាស់ 

ហើ�ើយមនុុស្សស​ភាគ​ច្រើ��ើន​មិិន​អាច​មាន​លទ្ធធភាព​បង់​ថ្លៃ�ៃ​ពេ�ញ​បានទេ�។  ការ
ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតឈាមមួួយចំំនួួនដែ�លអ្ននកត្រូ�វូការ ក៏៏ថ្លៃ�ៃណាស់ដែ�រ។
មាន​វិធីិី​ផ្សេ�េង​ទៀ�ៀត​ដែ�ល​អ្ននក​អាច​ព្យាាយាម​ចូូល​ព្យាាបាល  និិង​ថែ�ទាំ​ំ

ដោ�យ​មាន​តម្លៃ�ៃ​ថោ�ក​ជាង។​

Federation Funding Agreement

Federation Funding Agreement (កិិច្ចច​ព្រ�មព្រៀ��ៀង​ផ្តតល់​

មូូលនិិធិិ​សហព័័ន្ធធ - FFA)  ផ្តតល់​នូូវ​លទ្ធធភាព​ទទួួល​បាន​ការ​ព្យាាបាល​

មេ�រោ�គ  HIV ដោ�យ​ឥត​គិិតថ្លៃ�ៃ ឬ​មាន​តម្លៃ�ៃ​សមរម្យយ​សម្រា�ប់់​អ្ននក​

មាន​មេ�រោ�គ  HIV ដែ�ល មិិនមាន Medicare។ ការ​ព្យាាបាល
មេ�រោ�គ HIV អាចរកបានដោ�យឥតគិតថ្លៃ�ៃ ឬក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃទាប តាមរយៈៈ​
ឱសថស្ថាា ន​មនី្ទី�រពេ�ទ្យយ​ដែ�ល​ផ្តតល់​មូូល​និិធិិ​ដោ�យ​រដ្ឋាាភិ បាល ឬ
ទីីតាំងំផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ សូូមមើ�ើលខាងក្រោ��មសម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម ឬ
និិយាយទៅ�កាន់់ Peer Navigator (អ្ននក​លើ�ើក​ទឹឹក​ចិិត្តត​អ្ននក​ដទៃ�​ដែ�ល​

ស្ថិិ�ត​ក្នុុ�ង​ស្ថាា នភាព​ស្រ�ដៀ�ៀង​គ្នាា )។
មជ្ឈឈមណ្ឌឌ ល​សុុខភាព​ផ្លូូ�វភេ�ទ​

នៅ�​ពេ�ល​កំំពុុង​សរសេ�រ​អត្ថថបទ​នេះ�ះ មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លសុុខភាពផ្លូូ�វភេ�ទ
ផ្តតល់ការថែ�ទាំ ំនិិងព្យាាបាលដោ�យមិិនគិិតថ្លៃ�ៃដល់អ្ននកជំំងឺឺមួួយចំំនួួន
ដែ�លមិិនមាន Medicare ដែ�ល​កំំពុុង​រស់​នៅ�​ក្នុុ�ង​រដ្ឋឋវិចិថូរៀ�ៀ។ ទោះ�ះ​
ជា​យ៉ាា ង​ណា​ក៏៏​ដោ�យ  អ្ននក​ជំំងឺឺ​ទាំងំនេះ�ះ​ប្រ�ហែ�ល​ជា​មិិន​អាច​ប្រើ��ើប្រា�ស់​

ឱសថ​បាន​ពេ�ញ​លេ�ញ​នោះ�ះទេ�។
ឱសថ​ព្យាាបាល​រោ�គ HIV នាំ​ំចូូល​ពីី​ប្រ�ទេ�ស​កំំណើ�ើត ​របស់អ្ននក 

(គម្រោ��ងនាំចូំូលថ្នាំំ� ព្យាាបាលផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន)

អ្ននកអាចឱ្យយគេ�ផ្ញើ�ើ�ឱសថព្យាាបាលរោ�គ HIV របស់អ្ននក ពីី
ប្រ�ទេ�សកំំណើ�ើតរបស់ អ្ននក ក្រោ��មគម្រោ��ងនាំចូំូលថ្នាំំ� ព្យាាបាលផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន
របស់អូូស្ត្រា�ា លីី។ អ្ននកចាំបំាច់់​ត្រូ�វូឱ្យយគេ�ផ្ញើ�ើ�ឱសថ​ពីីប្រ�ទេ�សកំំណើ�ើត
របស់អ្ននក ដែ�លអាចធ្វើ�ើ�បានដោ�យ​ឱសថការី ី សមាជិកគ្រួ�សួារ ឬ
មិិត្តតភក្តិិ�របស់អ្ននក។ អ្ននក​អាច​នាំចូំូល​ឱសថ​ផ្គគត់់ផ្គគង់់​រយៈៈពេ�ល​បីីខែ�  ក្នុុ�ង​

មួួយលើ�ើកៗ​តែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។  នេះ�ះ​អាច​មាន​តម្លៃ�ៃ​ថោ�កជាងការទិញឱសថ

ជាប្រ�ភេ�ទទូូទៅ�តាមអនឡាញ។ អ្ននក​នឹឹង​ត្រូ�វូ​ទៅ�​ជួួប​វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត ​

ព្យាាបាល​មេ�រោ�គ HIV អូូស្ត្រា�ា លីី​ម្នាាក់   ដើ�ើម្បីី�​ពិិនិិត្យយ​សុុខភាព​របស់​

អ្ននក។ អ្ននក​នឹឹង​ត្រូ�វូ​បង់ថ្លៃ�ៃ​ចំំណាយ​សម្រា�ប់់​សេ�វាកម្មមនេះ�ះ។​

នាំចូំូលឱសថជាប្រ�ភេ�ទទូូទៅ�
ថ្នាំំ� ព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV ជាប្រ�ភេ�ទទូូទៅ� អាចទិញបានពីី
ឱសថស្ថាា នតាមអនឡាញ។ វាមានតម្លៃ�ៃថោ�កជាងថ្នាំំ� ព្យាាបាល
ដែ�លមានឈ្មោះ�ះ�ម៉ា ា ក ពីីឱសថស្ថាា នអូូស្ត្រា�ា លីី។ អ្ននក​អាច​នាំចូំូល
បាន​ដោ�យ​ប្រើ��ើ​គម្រោ��ង​នាំ​ំចូូល​ថ្នាំំ� ​ព្យាាបាល​ផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន  ដែ�ល​បាន​

រៀ�ៀបរាប់់ខាងលើ�ើ។ អ្ននកត្រូ�វូការវេ�ជ្ជជបញ្ជាាពី វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត ព្យាាបាល
មេ�រោ�គ HIV អូូស្ត្រា�ា លីីម្នាាក់ ។ អ្ននកអាចទិញឱសថផ្គគត់់ផ្គគង់់
រយៈៈពេ�លបីីខែ� ក្នុុ�ងមួួយលើ�ើកៗតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។ មិិនមែ�នថ្នាំំ�ពេ�ទ្យ យ
ទាំងំអស់សុុទ្ធធតែ�មានក្នុុ�ងទម្រ�ង់ទូូទៅ�នោះ�ះទេ�។
អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូការទៅ�ជួួបវេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត ព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV 

អូូស្ត្រា�ា លីីម្នាាក់  ដើ�ើម្បីី�តាមដានសុុខភាពរបស់អ្ននក។ អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូ
បង់ថ្លៃ�ៃចំណាយសម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមនេះ�ះ។
ការទិញឱសថពីគេ�ហទំំព័័រដែ�លអាចទុុកចិិត្តតបាន មាន
សារៈៈសំំខាន់់ណាស់។ អង្គគការសុុខភាពពិភពលោ�ក (WHO) 

អនុុម័តឱសថព្យាាបាលរោ�គ HIV ដែ�ល​មាន​សុុវត្ថិិ�ភាព  និិង​អាច​

ទុុកចិិត្តតបាន។ នៅ�ពេ�លអ្ននកទិិញឱសថជាប្រ�ភេ�ទទូូទៅ�ដែ�ល
អនុុម័តដោ�យអង្គគការសុុខភាពពិភពលោ�ក អ្ននកអាចរំពឹឹងថានឹឹង
ទទួួលបានការព្យាាបាលប្រ�កបដោ�យប្រ�សិទ្ធធភាពខ្ពពស់់។
ការចូូលរួមួក្នុុ�ងការសាកល្បបងព្យាាបាលដែ�លផ្គគត់់ផ្គគង់់ការ
ព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV

ពេ�លខ្លះះ�​អ្ននក​កំំពុុង​រស់​នៅ�​មាន​ផ្ទុុ�ក​មេ�រោ�គ HIV ដែ�ល​មិិន​អាច​

ទទួួល​បាន Medicare អាច​ទទួួល​បាន​ការ​ព្យាាបាល  និិង​ការ​
ថែ�ទាំ​ំដោ�យ​ចូូលរួមួ​ក្នុុ�ង​ការ​សាកល្បបង​ព្យាាបាល​ផ្សេ�េងៗ។
ការធានារ៉ាា ប់់រងសុុខភាពក្រៅ��ប្រ�ទេ�ស
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជាភ្ញៀ�ៀ�វទេ�សចរណ៏ដែ�លមានការធានារ៉ាា ប់់រង
សុុខភាព ដូូចជានិិស្សិិ�តអន្តតរជាតិិដែ�លត្រូ�វូការការធានារ៉ាា ប់់រង
សុុខភាពជាចាំបំាច់់ ដើ�ើម្បីី�សិក្សាានៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ា លីី នេះ�ះ
អាចគ្រ�បដណ្តត ប់់សេ�វាកម្មម និិងការព្យាាបាលមេ�រោ�គ HIV។ មិិន​

មែ�ន​អ្ននក​ផ្តតល់​សេ�វាកម្មម​ទាំងំអស់​គ្រ�ប​ដណ្តត ប់់​មេ�រោ�គ HIV ទេ� 

ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកត្រូ�វូតែ�​ពិិនិិត្យយមើ�ើល។


