
TRATAMENTO PARA  
O HIV PARA QUEM 

NÃO TEM MEDICARE

A SA Health contribuiu com recursos financeiros para 
este programa.

ONDE ENCONTRAR UMA CLÍNICA 
ESPECIALIZADA EM HIV
Você pode acessar o tratamento para HIV 
em clínicas de hospitais na Austrália do Sul, 
localizadas no Royal Adelaide Hospital e 
no Flinders Medical Centre. O tratamento 
também está disponível no Adelaide Sexual 
Health Centre, em clínicas e com clínicos 
gerais (GPs) com treinamento especializado 
em HIV (prescritores de S100). Para 
encontrar um prescritor de S100 em sua 
área, converse com o Navegador de Pares da 
SAMESH ou acesse www.ashm.org.au/HIV/
HIV-prescribers.

PARA MAIS INFORMAÇÕES

Adelaide Sexual Health Centre
www.sahealth.sa.gov.au/
adelaidesexualhealthcentre>

Acesso ao tratamento do HIV para pessoas 
sem Medicare
https://ashm.org.au/initiatives/access-to-hiv-
treatment-for-people-without-medicare/

Informações para pessoas não elegíveis  
ao Medicare podem ser encontradas no  
site da NAPWHA
https://napwha.org.au/?s=medicare

Reciprocal Health Care Agreements 
(Acordos de Assistência Médica Recíproca)
www.servicesaustralia.gov.au/individuals/
services/medicare/reciprocal-health-care-
agreements

Personal Importation Scheme  
(Regime de importação pessoal)
www.tga.gov.au/personal-importation-
scheme

OS FATOS

Portuguese | Português

Este conteúdo foi adaptado com autorização 
do Programa de Navegação de Pares (Peer 
Navigation) da Queensland Positive People.  
A reformulação e a produção são compartilhadas 
com autorização do Programa de Promoção da 
Saúde (Health Promotion Program) da Living 
Positive Victoria.
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O QUE É O MEDICARE?
Medicare é o sistema público de saúde da 
Austrália. Ele fornece a maioria dos serviços 
de saúde, incluindo serviços para o HIV,  
e medicamentos gratuitamente ou a  
baixo custo.

QUEM TEM ACESSO AO MEDICARE?
Cidadãos australianos, residentes 
permanentes na Austrália (ou pessoas 
que estão solicitando vistos de residência 
permanente em alguns casos), cidadãos 
da Nova Zelândia que vivem na Austrália 
e pessoas de países com um Reciprocal 
Healthcare Agreement (Acordo de 
Assistência Médica Recíproca) podem ter 
acesso ao Medicare.
Visitantes estrangeiros (que estejam 
trabalhando, estudando ou de férias na 
Austrália) geralmente não têm acesso 
ao Medicare. Se você não tiver acesso 
ao Medicare, há outras formas de obter 
tratamento e cuidados para o HIV.

O QUE É UM RECIPROCAL 
HEALTHCARE AGREEMENT?
O Reciprocal Healthcare Agreement cobre 
os custos de cuidados de saúde essenciais 
para cidadãos de vários outros países. 
Se você é de um país com um Reciprocal 
Healthcare Agreement, o Medicare cobrirá 
seu tratamento e cuidados para o HIV. No 
entanto, ele não cobre portadores de alguns 
tipos de vistos. Para mais informações sobre 
Reciprocal Healthcare Agreements, leia 
o código QR em Mais informações no final 
deste documento.

COMO POSSO TER ACESSO A 
TRATAMENTOS E SERVIÇOS PARA O 
HIV SE EU NÃO ME QUALIFICAR PARA O 
MEDICARE?
Você precisará consultar regularmente o seu 
médico especialista em HIV para monitorar a 
sua saúde e prescrever medicamentos. Sem o 
Medicare, os tratamentos para HIV são muito 
caros e a maioria das pessoas não tem condições 
de arcar com o custo total. Alguns dos exames de 
sangue necessários também são muito caros.
Existem outras maneiras pelas quais você pode 
tentar acessar o tratamento e os cuidados de 
forma mais econômica.

Federation Funding Agreement
O Federation Funding Agreement (Acordo de 
Financiamento da Federação - FFA) oferece acesso 
gratuito ou mais barato ao tratamento para HIV para 
pessoas que vivem com HIV e não têm Medicare. 
Os tratamentos para HIV estão disponíveis 
gratuitamente ou a baixo custo através de 
farmácias hospitalares ou outros locais financiados 
pelo governo. Veja abaixo para mais informações ou 
converse com um Peer Navigator (pessoa que vive 
com HIV treinada para oferecer apoio).

Centros de saúde sexual
Os centros de saúde sexual oferecem cuidados 
e tratamentos sem custo (à data da escrita deste 
documento) para algumas pessoas que não têm 
Medicare e que vivem no estado de Victoria. No 
entanto, essas pessoas podem não ter acesso à 
gama completa de medicamentos.

Importação de medicamentos para HIV do seu país 
de origem (Esquema de importação pessoal)
Você pode importar seus medicamentos para 
HIV do seu país de origem através do esquema 
de importação pessoal da Austrália. Seus 
medicamentos precisam ser enviados do seu 
país para a Austrália por um farmacêutico, um 
parente ou um amigo. Você só pode importar 
uma quantidade suficiente para três meses por 

vez. Isso pode sair mais barato que comprar 
medicamentos genéricos online. Você 
precisará consultar um médico especialista 
em HIV na Austrália para monitorar sua saúde. 
Você precisará arcar com os custos.

Importação de medicamentos genéricos
Você pode comprar medicamentos genéricos 
para o HIV em farmácias online. Eles são 
bem mais baratos do que os tratamentos de 
marca das farmácias australianas e podem 
ser importados por meio do esquema de 
importação pessoal mencionado acima. 
Você precisará de uma receita de um médico 
especialista em HIV da Austrália. Você só pode 
comprar uma quantidade suficiente para três 
meses por vez. Nem todos os medicamentos 
estão disponíveis em forma genérica. Você 
precisará consultar um médico especialista 
em HIV na Austrália para monitorar sua saúde. 
Você precisará arcar com os custos.
É importante comprar medicamentos apenas 
em sites confiáveis. A Organização Mundial da 
Saúde (OMS) aprova medicamentos para HIV 
seguros e confiáveis. Quando você compra 
medicamentos genéricos aprovados pela OMS, 
pode esperar receber tratamentos altamente 
eficazes.
Para links de sites confiáveis, leia o código 
QR em Mais informações no final deste 
documento.

Participação em um ensaio clínico que oferece 
tratamento para o HIV
Às vezes, pessoas vivendo com HIV que não 
têm Medicare conseguem acessar tratamento 
e cuidados ao participar de ensaios clínicos.

Plano de saúde para estrangeiros
Se você tiver cobertura de saúde para visitantes 
do exterior, que é necessária para estudantes 
internacionais que desejam estudar na Austrália, 
isso pode cobrir os serviços e tratamentos 
para o HIV. Nem todas as seguradoras cobrem 
o tratamento para HIV, então você precisará 
verificar com sua seguradora.


