
จะหาคลิินิิกเชื้้�อ HIV ได้้ท่ี่�ไหน
คุณุสามารถเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV ได้้ท่ี่�คลิินิิกใน
โรงพยาบาล ในเซ้า้ท์์ออสเตรเลีีย ซึ่่�งอยู่่�ท่ี่�โรงพยาบาล 

Royal Adelaide Hospital และ Flinders Medical 

Centre และยังัมีีการรักัษาท่ี่� Adelaide Sexual 

Health Centre คลิินิิกและแพทย์เ์วชปฏิิบัติัิทั่่�วไป 

(จีีพีี) ท่ี่�ได้้รับัการฝึกึอบรมเฉพาะด้้าน  HIV (ผู้้�สั่่�งจ่่าย
ยา HIV s100) หากต้้องการค้้นหาผู้้�สั่่�งจ่่ายยา HIV 

s100 ในพื้้�นท่ี่�ของคุณุ โปรดติดต่่อ SAMESH Peer 

Navigator หรืือไปท่ี่� www.ashm.org.au/HIV/ 

HIV-prescribers.

สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม
ศููนย์ส์ุขุภาพทางเพศแห่่งแอดิิเลด
www.sahealth.sa.gov.au/

adelaidesexualhealthcentre>

การเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV สำำ�หรับัผู้้�ท่ี่�ไม่่มีีเมดิิแคร์ ์

(Medicare)

https://ashm.org.au/initiatives/access-to-hiv-

treatment-for-people-without-medicare/

ข้อ้มููลเก่ี่�ยวกัับผู้้�ท่ี่�ไม่่มีีสิทิธิ์์�ใช้ ้Medicare สามารถดููได้้ท่ี่�
เว็บ็ไซต์ของ NAPWHA

https://napwha.org.au/?s=medicare

ข้อ้ตกลงแลกเปล่ี่�ยนในการดููแลสุขุภาพ
www.servicesaustralia.gov.au/individuals/

services/medicare/reciprocal-health-care-

agreements

โครงการนำำ�เข้า้ส่่วนบุคคล
www.tga.gov.au/personal-importation-

scheme

แผ่่นข้อ้เท็็จจริงิ

การรักัษาเชื้้�อ HIV  
(เอชไอวีี) หากคุณุไม่่มีี 

MEDICARE

SA Health ได้้สนัับสนุุนเงิินทุนุให้้กัับโครงการนี้้�
Thai | ไทย

เนื้้�อหานี้้�ดััดแปลงโดยได้้รับัอนุุญาตจากโครงการ Peer 

Navigation ของ Queensland Positive People แล้้ว  

การออกแบบใหม่่และการผลิิตได้้รับัการเผยแพร่่โดยได้้รับั
อนุุญาตจากโครงการส่่งเสริมิสุขุภาพของ Living Positive 

Victoria แล้้ว
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MEDICARE คืืออะไร
Medicare คืือระบบสาธารณสุขุของออสเตรเลีียท่ี่�ให้้
บริกิารด้้านสุขุภาพส่่วนใหญ่่รวมถึึงบริกิาร HIV และยา
ฟรีี หรืือยาในราคาประหยัดั

ใครสามารถมีี MEDICARE ได้้บ้า้ง
พลเมืืองออสเตรเลีีย ผู้้�พำำ�นัักถาวรในออสเตรเลีีย (หรืือ
ผู้้�ท่ี่�ยื่่�นขอวีีซ่่าถาวรในบางกรณีี) พลเมืืองนิิวซีีแลนด์
ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในออสเตรเลีีย และผู้้�คนจากประเทศท่ี่�มีี 
Reciprocal Healthcare Agreement (ข้อ้ตกลง
ด้้านการดููแลสุขุภาพซึ่่�งกัันและกััน) จะได้้รับั Medicare

ผู้้�มาเยืือนจากต่่างประเทศ (ทำำ�งาน เรีียน หรืือพักัผ่่อน
ในออสเตรเลีีย) มักัจะไม่่สามารถมีี Medicare ได้้ หาก
คุณุไม่่มีี Medicare ยังัมีีวิธิีีอื่่�นในการรักัษาและดููแลผู้้�
อยู่่�ร่่วมกัับเชื้้�อ HIV

RECIPROCAL HEALTHCARE 
AGREEMENT คืืออะไร
Reciprocal Healthcare Agreement ครอบคลุมุ
ค่่าใช้จ้่่ายการดููแลสุขุภาพท่ี่�จำำ�เป็น็สำำ�หรับัพลเมืืองจาก
หลายประเทศ หากคุณุมาจากประเทศท่ี่�มีี Reciprocal 

Healthcare Agreement Medicare จะครอบคลุมุ
การรักัษาและการดููแลเชื้้�อ HIV ของคุณุ แต่่ไม่่
ครอบคลุมุผู้้�ถืือวีีซ่่าทุกุประเภท สำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม
เก่ี่�ยวกัับการให้้นมบุุตร/ให้้นมจากหน้้าอก สามารถเข้า้ไป
เยี่่�ยมชมท่ี่� Positive Woman Victoria หรืือไปท่ี่� 
ข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม คิิวอาร์โ์ค้้ดอยู่่�ท่ี่�ส่่วนท้าย

ฉัันจะเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV และบริกิารได้้
อย่่างไร หากฉัันไม่่มีีสิทิธิ์์�ได้้ Medicare
คุณุจะต้้องพบแพทย์ด้์้านเชื้้�อ HIV เป็น็ประจำำ�เพื่่�อตรวจสุขุภาพ
ของคุณุและรับัใบสั่่�งยา หากไม่่มีี Medicare การรักัษาเชื้้�อ HIV 

มีีราคาสููงมากและคนส่่วนใหญ่่ไม่่สามารถจ่่ายเต็็มราคาได้้ การ
ตรวจเลืือดบางอย่่างท่ี่�คุณุจำำ�เป็น็ต้องทำำ� ก็็มีีราคาสููงมากเช่่นกัน
ยังัมีีวิธิีีอื่่�นท่ี่�คุณุสามารถได้้รับัการรักัษาและการดููแลท่ี่�ถููกกว่่า
Federation Funding Agreement

Federation Funding Agreement (ข้อ้ตกลงการให้้ทุนุของ
สหพันัธรัฐั - FFA) ให้้การเข้า้ถึึงการรักัษาเชื้้�อ HIV ฟรีี หรืือ
ราคาย่่อมเยาสำำ�หรับัผู้้�อยู่่�ร่่วมกัับเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่่มีี Medicare 

การรักัษาเชื้้�อ HIV มีีให้้บริกิารฟรีี หรืือค่่าใช้จ้่่ายต่ำำ��ผ่่านโรง
พยาบาลท่ี่�ได้้รับัทุนุจากรัฐับาล ร้า้นขายยาหรืือสถานท่ี่�อื่่�น ๆ ดูู
ด้้านล่่างสำำ�หรับัข้อ้มููลเพิ่่�มเติิมหรืือพููดคุยุกัับ Peer Navigator 

(ผู้้�ช่่วยเหลืือผู้้�อยู่่�ร่่วมกัับเชื้้�อ HIV)

ศููนย์ส์ุขุภาพทางเพศ
ในขณะท่ี่�เขีียนเอกสารนี้้� ศููนย์ส์ุขุภาพทางเพศให้้การดููแลและ
รักัษาโดยไม่่มีีค่่าใช้จ้่่ายสำำ�หรับัผู้้�ป่่วยบางรายท่ี่�ไม่่มีี Medicare 

ซึ่่�งอาศััยอยู่่�ในรัฐัวิกิตอเรีีย อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�ป่่วยเหล่่านี้้�อาจไม่่
สามารถเข้า้ถึึงยาได้้ครบถ้้วน
การนำำ�เข้า้ยารักัษาเชื้้�อ HIV จากประเทศบ้า้นเกิิดของคุณุ 

(โครงการนำำ�เข้า้เพื่่�อใช้ส้่่วนตัว)

คุณุสามารถส่่งยารักัษาเชื้้�อ HIV ทางไปรษณีีย์จ์ากประเทศ
บ้า้นเกิิดของคุณุได้้ ภายใต้้โครงการนำำ�เข้า้เพื่่�อใช้ส้่่วนตัว คุณุ
ต้้องส่่งยาจากประเทศบ้า้นเกิิดของคุณุ โดยเภสัชักร สมาชิกิ
ในครอบครัวัหรืือเพื่่�อนของคุณุเท่่านั้้�น คุณุสามารถนำำ�ยาเข้า้มา
ต่่อครั้้�งสำำ�หรับัใช้ไ้ด้้สามเดืือนเท่่านั้้�น ซึ่่�งอาจจะถููกกว่่าการซื้้�อยา
ทั่่�วไปทางออนไลน์์ คุณุจะต้้องไปพบแพทย์อ์อสเตรเลีียด้้านเชื้้�อ 

HIV เพื่่�อตรวจสุขุภาพของคุณุ คุณุจำำ�เป็น็ต้องชำำ�ระเงิิน

การนำำ�เข้า้ยาไม่่มีียี่่�ห้้อ
ยารักัษาเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่่มีียี่่�ห้้อสามารถซื้้�อได้้ตามร้า้นขาย
ยาออนไลน์์ ราคาถููกกว่่าการรักัษาด้้วยยาท่ี่�มีียี่่�ห้้อจาก
ออสเตรเลีียมาก สามารถนำำ�เข้า้ได้้โดยใช้โ้ครงการนำำ�เข้า้
เพื่่�อใช้ส้่่วนตัวดัังท่ี่�กล่่าวข้า้งต้้น คุณุต้้องมีีใบสั่่�งยาจาก
แพทย์อ์อสเตรเลีียด้้านเชื้้�อ HIV คุณุสามารถซื้้�อได้้ต่่อครั้้�ง
สำำ�หรับัใช้ไ้ด้้สามเดืือนเท่่านั้้�น ยาบางชนิิดอาจไม่่มีีจำำ�หน่่าย
ในรููปแบบยาสามัญั คุณุจะต้้องไปพบแพทย์อ์อสเตรเลีีย
ด้้านเชื้้�อ HIV เพื่่�อคอยตรวจสุขุภาพของคุณุ คุณุจำำ�เป็น็
ต้้องชำำ�ระเงิิน
สิ่่�งสำำ�คัญคืือต้้องซื้้�อยาจากเว็บ็ไซต์ท่ี่�เชื่่�อถืือได้้เท่่านั้้�น 

World Health Organisation (องค์์การอนามัยัโลก - 

WHO) อนุุมัติัิยารักัษาเชื้้�อ HIV ท่ี่�ปลอดภัยและเชื่่�อถืือ
ได้้ เมื่่�อคุณุซื้้�อยาแบบไม่่มีียี่่�ห้้อท่ี่�ได้้รับัการรับัรองจาก 

WHO คุณุสามารถคาดหวังัได้้ว่่าจะได้้รับัการรักัษาท่ี่�มีี
ประสิทิธิภิาพสููง
สำำ�หรับัลิิงก์์เว็บ็ไซต์ออนไลน์์ท่ี่�เชื่่�อถืือได้้ ให้้ไปท่ี่� ข้อ้มููลเพิ่่�ม
เติิม คิิวอาร์โ์ค้้ดท่ี่�ส่่วนท้าย
การเข้า้ร่่วมในการทดลองทางคลิินิิกท่ี่�ให้้การรักัษา HIV

บางครั้้�งผู้้�อยู่่�ร่่วมกัับเชื้้�อ HIV ท่ี่�ไม่่มีี Medicare สามารถ
เข้า้ถึึงการรักัษาและการดููแลได้้ โดยการมีีส่่วนร่่วมในการ
ทดลองทางคลิินิิก
ประกัันสุขุภาพของต่่างประเทศ
หากคุณุมีีประกัันสุขุภาพของต่่างประเทศ ซึ่่�งนัักเรีียนต่่าง
ชาติิท่ี่�มาเรีียนท่ี่�ออสเตรเลีียจำำ�เป็น็ต้องมีี อาจครอบคลุมุ
บริกิารและการรักัษาเชื้้�อ HIV ประกัันสุขุภาพของบาง
บริษัิัทไม่่ครอบคลุมุเชื้้�อ HIV ดัังนั้้�นคุณุจะต้้องตรวจสอบ
กัับบริษัิัทนั้้�น ๆ


